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I. Podstawa prawna

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. Nr 180,
poz. 1493) ze zm.

2. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. 1982 Nr 35, poz. 230)

3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. 2004 Nr 64, poz.593)

5. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2005 Nr

180, poz. 1493)
4. Uchwata Nr XV1.244.2016 Rady Miejskiej w Tluszczu z dnia 29.11.2016 r. w sprawie

przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdzialania Narkomani na rok 2017 w Gminie Thuszcz.

11. Informacje ogdlne

Rodzina jest najwazniejszym $rodowiskiem w zyciu cziowieka, ksztaltujgcym
osobowos$¢, system wartosci, poglady, styl zycia. Rodzice sa wzorem do nasladowania przez
dzieci. W prawidlowo funkcjonujacej rodzinie relacje miedzy rodzicami oparte
sa na milosci, zrozumieniu i zaufaniu. Prawidlowo funkcjonujacy dom rodzinny stanowi dla
poszczegdlnych cztonkéw rodziny azyl bezpieczenstwa. Rodzina spetnia okreslone funkcje,
wzgledem jej cztonkéw: zaspokaja potrzeby fizjologiczne, potrzeby mitosci, przynaleznosci,
szacunku i uznania, przekazuje obowigzujace w spoleczefistwie normy, wzorce zachowan
oraz wartoéci. W przypadku dezorganizacji rodzina nie jest w stanie realizowac
podstawowych zadai wynikajacych z pelnienia poszezegélnych rél. Role wewnatrzrodzinne
ulegaja zaburzeniu, tamane sg reguty a zachowania poszczegélnych czlonkéw rodziny staja
sie coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz oczekiwaniami
spolecznymi.

Przemoc w rodzinie moze by¢ skutkiem jak i przyczyna dysfunkcji w rodzinie.
Nalezy ja zaklasyfikowaé do kategorii zachowan negatywnych o duzej szkodliwosci
spotecznej. Mimo, ze w relacjach migdzyludzkich istniala ona zawsze, o przemocy
w rodzinie moéwito sie nie wiele, jakby nie postrzegajac jej jako powaznego zaburzenia
w funkcjonowaniu rodziny, ktére prowadzi do powaznych naruszen norm moralnych
i prawnych, tragicznych skutkéw psychologicznych, a takze w skrajnych przypadkach

do powaznych okaleczen czy zabdjstw.



Dla lepszego rozpoznania zjawiska przemocy Ww rodzinie konieczne jest jej
zdefiniowanie. W niektérych przypadkach przejawy przemocy w rodzinie s3 jednoznaczne
nie pozostawiajace zadnych watpliwosei, w innych, bardziej zlozonych niezbgdne jest

okreslenie mozliwie jasnych kryteriow oceny.

Przemoc - to zamierzone i wykorzystujgce przewage sil dzialanie przeciw
czlonkowi rodziny, naruszajace prawa i dobra osobiste, powodujace

cierpienie i szkody.

Wedlug definicji zawartej w art.2 pkt.2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie, przemoc to:

. Jednorazowe albo powtarzajqce si¢ umysine dzialanie lub zaniechanie naruszajgce prawd
Iub dobra osobiste 0séb wymienionych w pkt.l (czlonek rodziny — osoba najblizsza w
rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 06.06.1997r. — Kodeks Karny), w szczegdlnosci
narazajgce te osoby na niebezpieczeristwo utraty Zycia, zdrowia, naruszajgee ich godnosi,
nietykalno$é cielesng, wolnosé, w tym seksualng, powodujqce szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujgce cierpienia i krzywdy moralne u o0sob
dotkmietych przemocq.”

Przemoc w rodzinie jest problemem trudnym do zdiagnozowania. Agresja ze strony
0s6b najblizszych, jezeli nie miesci sig W wyobrazeniu czlowieka o tym, co jest normalne

i stuszne, moze byé wstydliwie ukrywang tajemnica.

Przemoc:

1) Jest intencjonalna - jest zamierzonym dzialaniem czlowieka i ma na celu kontrolowanie
i podporzadkowanie ofiary.

2) Utrudnia samoobrong z uwagi na wyraing asymetrie sil - w relacji jedna ze stron
ma przewagg nad drugg. Ofiara jest stabsza a sprawca silniejszy.

3) Narusza prawa i dobra osobiste - sprawca wykorzystuje przewage sily narusza
podstawowe prawa ofiary (np. prawo do nietykalnogci fizycznej, godnosci, szacunku itd.)

4) Powoduje cierpienie i szkody - sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne
szkody.

Osobami doznajacymi przemocy w rodzinie moga by wspbimalzonkowie/partnerzy, dzieci,

osoby starsze, kobiety i mgzczyzZni.



Rodzaje przemocy:

- przemoc fizyczna to zadawanie bélu fizycznego /lub obrazen fizycznych, grozenie
obrazeniami np.: uderzenie, ciggnigcie za wlosy, kopanie, uderzanie jakim$ przedmiotem,
pchnigcie nozem, policzkowanie itp.;

- przemoc psychiczna to krytykowanie, ponizanie, obmawianie, obrazanie, wzbudzanie
poczucia winy, wmawianie choroby psychicznej i inne dziatania majace na celu podwazenie
poczucia whasnej wartosci;

- przemoc seksualna to kontakt seksualny bez zgody; wykorzystywanie seksualne
lub kontakty wymuszone sita, w tym pieszczoty, stosunek seksualny, dotykanie narzadow
pleiowych itp.;

- przemoc ekonomiczna to bezprawne finansowe wykorzystanie i/lub kontrolowanie
érodkéw niezbednych do utrzymania ekonomicznej niezaleznoéci ofiary; uniemozliwienie
podjecia pracy zarobkowej lub ' wymuszenie pracy nieodplatnej, ograniczenie dostgpu
do wspdlnych zasobdw itp.;

- zaniedbanie — ciagle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych
np. brak opieki i uniemozliwianie zaspokajania podstawowych potrzeb fizjologicznych

(zwiazanych ze snem, jedzeniem, higiena).

Cechy charakterystyczne przemocy w rodzinie.

Przemoc w rodzinie nie jest jednorazowym czynem. Czgsto ma dhugg, nawet kilkunastoletnig
historie. Przemoc w rodzinie zwykle powtarza si¢ wedlug zauwazalnej prawidlowosci zwanej
cyklem przemocy.

Cvkl przemocy sklada si¢ z trzech nastepujacych po sobie faz:

- faza narastania napiecia - poczatkiem cyklu jest zwykle wyczuwalny wzrost napiecia.
Przyczyny napiecia moga tkwi¢ poza rodzing. Czasami sa to blahostki powodujgce wzrost
napigcia i przyczyniajace sig do

powstania agresji,

- faza ostrej przemocy - nastepuje wybuch agresji, sprawca zamienia si¢ w kata, moze
dokonaé straszliwych czynéw, nie zwracajgc uwagi na krzywdg innych. W tej fazie ofiary
najczesciej decyduja sie wzywaé pomocy, ztozy¢ skarge,

- faza miodowego miesigea - faza skruchy i okazywania mitodci. Sprawca zaczyna
dostrzegaé to, co sie wydarzylo. Probuje zatagodzi¢ sytuacje, przeprasza, obiecuje poprawe,

staje sie uczynny i mily. Prébuje przekonac ofiare, ze teraz bedzie inaczej, Ze to juz sig nie



powtorzy. Ofiary mu wierzg i zostajg z nim, odwoluja zeznania. Jednak po jakim$ czasie
wszystko zaczyna si¢ od nowa.

Przemoc z czasem sie nasila, za kazdym razem jest coraz gorzej. Sprawca zwykle zaczyna od
uszezypliwej uwagi, lekkiego popchnigeia, siarczystego przeklefistwa, by po jakims czasie
dopusci¢ sig ciezkiego uszkodzenia ciata, wymyslnych psychicznych tortur, trwalego
skaleczenia czy zabojstwa.

Prawdopodobienstwo wystapienia przemocy w rodzinie zwiekszaja nastepujace czynniki:

- normy spoleczne i kulturowe: w wielu érodowiskach istnieje przekonanie o prawie
rodzicéw do bezwzglednej dominacji nad dzie¢mi, dominacji mezczyzn nad kobietami —
stereotyp silnego mezczyzny i uleglej kobiety; przyzwolenie na kary cielesne wobec dzieci;
myslenie schematyczne wg zasad: ,brudy nalezy pra¢ we wlasnym domu”, ,,w sprawy
rodzinne nie nalezy si¢ wiraca¢”, ,,nie méw nikomu co dzieje sie¢ w domu”, itp.

- uzaleznienia: alkoholizm, narkomania, lekomania, uzaleznienia behawioralne — od
hazardu, od internetu, ograniczaj:%;ce mozliwoéé kontroli wiasnego zachowania, zwigksza
prawdopodobienstwo stosowania przemocy W zyciu dorostym;

- status ekonomiczny — stres zwiazany ze zbyt niskimi zarobkami, zagrozenie utratg pracy;

_ dziedziczenie wzorca przemocy — bycie ofiarg lub $wiadkiem przemocy w dziecifistwie
zwieksza prawdopodobiefistwo stosowania przemocy w zyciu dorostym;

- osobowosé sprawey — che¢ dominacji, wrodzona lub nabyta sktonnos¢ do agresji,
nieufno$é, zazdroéé, brak empatii, niska wrazliwoéé, niskie poczucie wlasnej wartosci,
obawa przed odrzuceniem i utratg rodziny;

- osobowoéé osoby doznajacej przemocy — brak zdolnoéci do przystosowania si¢ do
zmieniajgcych sig warunkow rodowiskowych i utrzymywania optymalnego poziomu
funkcjonowania psychospolecznego; przekonanie jednostki, ze jest poza spolecznoscia, ze
nie ma na nic wplywu, lek przed niepowodzeniami, pesymistyczna wizja przysztosci, brak
wiary we wilasne mozliwosci, przekonanie, ze wszystko zalezy od warunkéw zewngtrznych,

zobojetnienie, poczucie osamotnienia, wycofanie z zycia spolecznego, rezygnacja.

Osoby doznajace przemocy W rodzinie, cierpia fizycznie i/lub psychicznie. Urazy psychiczne
wymagaja dlugotrwalego i profesjonalnego leczenia, naleza do nich:

- zesp6l zaburzen stresu pourazowego (PTSD) — ponowne doswiadczanie traumatycznego
przezycia poprzez powracajace wspomnienia, zaburzenia snu, omdlenia, unikanie rozmoéw na

temat wydarzenia, drazliwos¢, trudnosci z koncentracjg uwagi;



- uzaleznienia — wszelkie uzaleznienia, bedace dla oséb doznajacych przemocy w rodzinie
ucieczkg od bolu fizycznego i psychicznego;

- zaburzenia depresyjne — niska samoocena, obniZzony nastréj, emocjonalne otepienie, brak
motywacji do dziatania, krytyczne postrzeganie siebie/§wiata/przysztosci;

- zaburzenia lgkowe — gk przed dzialaniem, krytyka, odrzuceniem;

- wiktymizacja — przyjecie tozsamosci ofiary; osoba doznajgca przemocy w rodzinie, na
skutek nieumiejetnych prob pomocy z zewnatrz i nieskutecznych prob obrony siebie,

zastuguje na takie traktowanie.

I11. Cele programu:

CEL GLOWNY:

Przeciwdzialanie zjawisku przemocy w rodzinie w Gminie Tluszez oraz ochrona oséb
doznajacych przemocy w rodzinie,

ktéry bedzie osiggany poprzez realizacje nastepujacych celéw szezegdtowych:

1. Rozwijanie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie - podnoszenie $wiadomosei i1 wrazliwosci spolecznej wobec faktu
przemocy w rodzinie.

2. Zwigkszenie skuteczno$ci udzielania® pomocy osobom doznajgcym przemocy

w rodzinie.

3. Podejmowanie dzialan wobec o0s6b podejrzewanych o stosowanie przemocy

w rodzinie.

4. Rozwijanie form 1 metod wsparcia dla dzieci i mlodziezy zagrozonej lub dotknietej
przemocg w rodzinie.
5. Rozwijanie kompetencji 1 umiegjgtnosci osob realizujgcych dzialania z zakresu

przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

IV. Zalozenia do dzialania systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie
w Gminie Thuszcz

1. Zmian¢ pojmowania przez spoleczenstwo zjawiska przemocy w rodzinie.

2. Promowanie warto$ci rodzinnych.



3. Edukacje dzieci, mlodziezy i dorostych w zakresie skutkéw stosowania przemocy
w rodzinie.

4. Promowanie metod wychowawczych bez uzycia przemocy.

V. System przeciwdzialania przemocy w rodzinie w Gminie Tluszcz

1. Zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie sg realizowane przez
organy administracji rzadowej i jednostki samorzadu terytorialnego na zasadach
okreslonych w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.
U. 2004 Nr 64, poz.593) i ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu
W trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. 1982 Nr 35, poz. 230)

2. Do zadan wlasnych gminy nalezy w szczegélnosci:

1) tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie

3) opracowanie i realizacja programu ochrony ofiar przemocy w rodzinie

4) prowadzenie gminnych o$rodkow wsparcia

W celu realizacji zadan okreslonych w art.6 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie w Gminie Thiszez uruchamia sig  system
przeciwdzialania przemocy w rodzinie oparty na:

1) pracy Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

2) nawigzaniu $cistej wspolpracy z réznymi instytucjami w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie, ze szczegélnym uwzglednieniem Osrodka Pomocy Spolecznej,
Komisariatu Policji w Thuszczu, Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych, o$wiaty, ochrony zdrowia oraz organizacji pozarzadowych.

VL. Strategia i metody dzialania:

l. Dzialania uprzedzajace: diagnozujace, informacyjne, edukacyjne, kierowane do ogo6tu
spoleczenstwa, a takze do os6b pracujacych z osobami doznajgcymi przemocy w rodzinie

1 stosujgcymi przemoc.



2. Dzialania interwencyjne: opiekuricze i terapeutyczne, kierowane do o0séb doznajgcych
przemocy w rodzinie oraz pouczajace i izolujace, kierowane do sprawcéw przemocy w
rodzinie.

3. Dzialania wspierajace: psychologiczne, pedagogiczne, terapeutyczne i1 inne kierowane
do 0s6b doznajgcych przemocey w rodzinie.

4. Dziatania korekcyjno — edukacyjne: kierowane do os6b doznajacych przemocy w rodzinie

i stosujacych przemoc w rodzinie.

VII. Praca Zespolu Interdyscyplinarnego wymaga:

1. Opracowania regulaminu dzialania;

2. Uezestnictwa w szkoleniach pracownikéw socjalnych, pracownikéw shuzby zdrowia,
czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, pracownikéw
policji w zakresie §wiadczenia pomocy osobom doznajgcym przemocy w rodzinie (jak
udziela¢ wsparcia; w jai«{i sposob kierowa¢ do rdéznych instytucji; wzmacnianie
konsekwentnych zachowan i postaw);

3. Systematycznej edukacji spotecznosci gminy Thuszez, ktéra ma przede wszystkim
na celu zmniejszanie uprzedzen i stereotypéw utrudniajgcych pomaganie,
a takze pokazywanie mozliwosci udzielenia pomocy i pozytywnych przykladow wyjscia

z sytuacji przemocy

VIII. Do zadan czlonkow Zespolu Interdyscyplinarnego nalezy:

 Analiza wnioskow skladanych do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych o leczenie odwykowe 1 wywiadow srodowiskowych pod katem informacji
0 przemocy w rodzinie;

» Przyjmowanie wszystkich wnioskéw dotyczacych przemocy w rodzinie i uruchamianie
procedur majgcych na celu powstrzymanie przemocy;

» Tworzenie wlasnych dokumentéw potwierdzajacych wystgpowanie przemocy
w rodzinie, takich jak: notatki stuzbowe, protokoly z rozméw z osobami doznajgcymi
przemocy w rodzinie i cztonkami ich rodzin;

» Prowadzenie rozmdéw z osobami doznajacymi przemocy i stosujgcymi przemoc w
rodzinie zgodnie z zapisami Niebieskiej Karty dotyczacej Gminnej Komisji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;



» Wystepowanie do Policji w Tluszezu z wnioskiem o podjgcie dzialan interwencyjnych
lub innych dziatan prewencyjnych, w sprawach gdzie ujawniono zagrozenie przemocg w
rodzinie;

» Zwracanie uwagi przez nauczycieli i pedagogébw na nietypowe slady mogace
$wiadezyé o stosowanej przemocy wobec dzieci;

» Zglaszanie przez pracownikéw stuzby zdrowia niepokojgcych Sladéw przemocy wobec
niemowlat i innych o0séb;

» Inicjowanie podejmowania natychmiastowych interwencji powstrzymujgeych
przemoc, poprzez dzialania Zespotu Interdyscyplinarnego;

» Monitorowanie prowadzonych dzialah w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie;

» Prowadzenie catoéci dokumentacji w sprawach przemocy w rodzinie;

> Wystepowanie w charakterze $wiadka w sprawach o przestepstwo z art.207 KK tj.
o zngcanie si¢ nad rodzina, w postgpowaniu przygotowawczym i postepowaniu karnym
przed sadem.

» Udzielanie pomocy osobom doznajgcym przemocy w rodzinie poprzez psychologa
i prawnika zatrudnionych przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych;

¥ Wspétpraca z Powiatowym Osrodkiem Interwencji Kryzysowej w Zielonce

IX. Cele programu:

Cel 1. Rozwijanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie — podnoszenie $wiadomosci i wrazliwosci spolecznej wobec faktu

przemocy w rodzinie.

Cel V. Rozwijanie form i metod wsparcia dla dzieci i mlodziezy zagrozonej lub

dotknietej przemoca w rodzinie.

Adresaci: dzieci i mtodziez szkolna, doro$li, rodziny.

Lp. | Zadanie Dziatanie Realizator

1. Edukacja dzieci i mlodziezy w 1. Prowadzenie zajg¢ Szkoly, pielggniarka
zakresie psychologii konfliktow, | wychowawezych oraz szkolna, psycholog,
sposobéw radzenia sobie ze pogadanek informacyjno- | Centrum Kultury




stresem i agresja swoja oraz
rowiesnikow- ,,0” tolerancji
wobec przemocy.

edukacyjnych

2. Organizacja czasu
wolnego dzieci i
mlodziezy sprzyjajacych

Sportu i Rekreacii,
organizacje
sportowe, policja,
organizacje

zachowaniom pozarzadowe, Klub
nieagresywnym Integracji Spotecznej
3.0pracowanie i realizacja
innowacyjnych
programow edukacyjnych

2 Edukacja dorostych 1. Poradnictwo Stuzba zdrowia,
edukacyjne dotyczace Centrum Kultury
stresu, agresji, konfliktow | Sportu i Rekreacji,
2. Festyny dla dorostych i | koscioly, organizacje
dzieci pozarzadowe, Klub

Integracji Spolecznej

4. Promowanie bezpiecznych 1. Festyny dla dorostych i | Centrum Kultury,
zachowan zabawy dla dzieci szkoly, KIS,

2. Umieszczanie na organizacje
stronie internetowej gm. pozarzadowe
Thuszez i OPS Thuszez
artykutéw/publikacji z
zakresu problematyki
przemocy w rodzinie

5. Integracja rodzin Organizacja i wspieranie | Osrodek Pomocy
przedsigwziec Spotecznej

umozliwiajacych rodzinie
wspolne spedzanie czasu
wolnego

Wskazniki osiggniecia celu:

1. Liczba zrealizowanych godzin edukacyjnych, przy $cistej wspotpracy z Gminng

Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

2. Liczba dzieci objetych edukacja, przy Scistej wspolpracy z placowkami

o$wiatowymi i kulturowymi.

3. Liczba rodzin objetych dziataniami wspierajgcymi i edukacyjnymi, przy scislej

wspblpracy z placowkami o$wiatowymi i kulturowymi.

4, Liczba oséb dorostych objetych poradnictwem -

dokumentacjg Zespotu Interdyscyplinarnego.

5. Liczba przedsiewzigc.

sprawozdanie bedace

Cel II. Zwiekszenie skutecznosci udzielania pomocy osobom doznajagcym przemocy

w rodzinie.

Adresaci: osoby dotkniete przemoca, w szczegolnosci ofiary i Swiadkowie przemocy.
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Zadanie

Dziatanie

Realizator

L. Udzielanie pomocy i wsparcia
osobom dotknigtym przemocg

1. Poradnictwo
medyczne,
psychologiczne,
prawne i socjalne
2. Prowadzenie
pracy socjalnej w
rodzinie

3. Podejmowanie
interwencji w
rodzinie dotknigte;
przemoca

4. Realizacja
procedury
,Niebieskiej Karty™

OPS, Zespot
Interdyscyplinarny,
pedagog, psycholog,
shuzba zdrowia,
Policja

2. Ochrona przed sprawca

1. Odseparowanie
osoby doznajacej
przemocy od
sprawcy

2. Udzielenie
bezpiecznego
schronienia rodzinie
3. Udzielenie
bezpiecznego
schronienia dzieciom
4. Pomoc
terapeutyczna
specjalistyczna

Sady, policja,
prokuratura, OPS,
Hotele, Osrodki
wsparcia, psycholog,
PCPR

4. Rozpowszechnianie informacji o
instytucjach, osobach i
mozliwosciach uzyskania pomocy w
$rodowisku lokalnym

1. Przygotowanie
materialow
informacyjnych
(ulotek, plakatow) 1
umieszczenie ich w
miejscach ogolnie
dostepnych (tablice
informacyjne, strony
internetowe).

2:

Gminna Komisja
Alkoholowa, Zesp6t
Interdyscyplinarny,
Osrodek Pomocy
Spolecznej

Wskazniki osiaggnigcia celu:

1. Liczba rodzin objetych pomocg Zespotu Interdyscyplinarnego.

2. Liczba przygotowanych materialow informacyjnych.

3. Liczba interwencji.
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4. Liczba rodzin umieszczonych w Osrodkach Interwencji Kryzysowej/Osrodkach

Wsparcia.

Cel TI. Podejmowanie dziatan wobec o0s6b podejrzewanych o stosowanie przemocy

w rodzinie.

Adresaci: osoby stosujace przemoc w rodzinie.

terapeutycznej osobom
stosujgcym przemoc i
naduzywajacym
alkoholu

4. Kierowanie
wnioskow o poddanie
sig leczeniu
odwykowemu/eksmisjg
/zakaz zblizania si¢

Lp. | Zadanie Dzialanie Realizator
1. | Dziatania korekcyjno — edukacyjne 1. Poradnictwo Psycholog,
psychologiczne, pracownik
rodzinne i socjalne socjalny, poradnie
2. Terapia indywidualna | uzaleznien
1 grupowa
2.Udzial w grupach
korekcyjno-
edukacyjnych
2. | Upowszechnianie informacji o 1.Przygotowanie OPS, policja,
konsekwencjach stosowania przemocy | materialow GKRPA, Zespot
oraz mozliwosci uzyskania pomocy informacyjnych i ich Interdyscyplinarny
udostepnianie, dot.
konsekwencji
stosowania przemocy w
rodzinie
3. | Interweniowanie i reagowanie W 1.Realizacja procedury | OPS, policja,
sytuacji stosowania przemocy w ..Niebieska Karta™ GKRPA, ochrona
rodzinie 2 Kierowanie 0s0b zdrowia, Zespot
stosujacych przemoc Interdyscyplinarny
do udzialu w
programach
korekcyjno-
edukacyjnych
3.Udzielanie pomocy
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Wskazniki osiggnigcia celu:

1. Liczba sprawcow objetych dziataniami.

Cel V. Rozwijanie kompetencji i umiejetnosci oséb realizujacych dzialania z zakresu

przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Adresaci: Specjalisci pracujacy z osobami doznajgcymi przemocy i stosujgcymi przemoc
w rodzinie.

Lp. | Zadanie Dzialanie Realizator

1. | Wzrost wiedzy, kompetencji i | 1. Organizacja szkolef OPS, GKRPA
umiejetnosci  osob  realizujgcych | 2. Udzial w szkoleniach
dzialania z zakresu przeciwdzialania
przemocy W rodzinie

Wskazniki osiggnigcia celu:
1. Liczba zorganizowanyeh szkolen.

2. Liczba szkolen, w ktérych wzigto udzial.

IX. Monitoring i ewaluacja:

1. Prowadzenie dzialan zmierzajacych do pelnego rozpoznawania potrzeb srodowisk,
w ktérych wystepuje zjawisko przemocy, w celu okreslenia priorytetow dzialania
(badania ankietowe przeprowadzone w placéwkach o$wiatowych oraz wywiad

$rodowiskowy przeprowadzony w $rodowisku lokalnym i w rodzinie).

2. Prowadzenie monitoringu dostgpnosci, skutecznosci, jakosci i efektywnosci roznych

kategorii dzialan.

3. Monitorowanie potrzeb i skutecznodci dziatan profilaktycznych i terapeutycznych

wérod dzieci i mlodziezy.

4. Okreélenie instrumentéw ewaluacji i metod monitorowania programu.

X. Sprawozdawczosc:

Dotyczy¢ bgdzie:

- instytucji pomagajacych ofiarom przemocy w rodzinie;
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- form udzielanej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie;

- form dziatan kierowanych do sprawcoéw przemocy w rodzinie.

- zakres potrzeb osob i instytucji udzielajgcych pomocy rodzinom doznajgcym przemocy

w rodzinie.

Sprawozdania beda realizowane przez wybrany podmiot, co 1 rok, skladane do Zespolu

Interdyscyplinarnego do korca lutego danego roku kalendarzowego.

DZIALANIA DIAGNOZUJACE - PROFILAKTYKA

Sposéb realizacji Realizatorzy gléwni Termin Zrédlo
realizacji finansowania
Gromadzenie informacji na Komenda Policji
temat rozmiaréw zjawiska Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
przemocy na terenie Gminy Powiatowy Oérodek Interwencji
Thuszez Kryzysowej
Osrodek Pomocy Spolecznej
Podmioty realizujace procedurg ,,NK”
Badanie istniejacej
infrastruktury instytucji stuzb
i organizacji zaangazowanych | Zespot Interdyscyplinarny
w rozwigzywanie probleméw Zadania stale | W ramach biezace]
przemocy realizowane dziatalnodci
corocznie Osrodka Pomocy

Badanie skutecznosci
pomocy udzielanej rodzinom
dotknigtym przemocg w tym
badanie istniejacych
przeszkod w zakresie
pomagania ofiarom
przemocy.

Komenda Policji

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
Powiatowy Osrodek Interwencji
Kryzysowej

Oérodek Pomocy Spoleczne;

Zespot Interdyscyplinarny

Zbieranie informacji na temat
potrzeb szkoleniowych dla
pracownikow ,,pierwszego
kontaktu”

Komenda Policji

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
Powiatowy Osrodek Interwencji
Kryzysowej

Osrodek Pomocy Spolecznej

Zespot Interdyscyplinarny

Oswiata

Ochrona Zdrowia

Spolecznej w
Thuszezu oraz
Gminnej Komisji
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych.
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Badanie ankietowe dot. Co 4 lata Srodki z budzetu
rozmiar6w zjawiska oraz Wybrany podmiot Gminy Tluszez
skutecznosci pomocy oraz Srodki
pozyskane z innycl
zrodet, w ramach
realizowanych
projektow na
terenie gminy.
Koszty szacowane
na etapie zlecania
zadania.
Kontynuowanie i Zespét Interdyscyplinarny Zadania stale | W ramach biezacej
doskonalenie wspolpracy Osrodek Pomocy Spolecznej dziatalnosci
miedzy instytucjami Powiatowy Osrodek Interwencji
wspierajgcymi ofiary Kryzysowej
przemocy w rodzinie. Komenda Policji
Oswiata
Ochrona Zdrowia
GKRPA
Dostep do ustug prawnych i | Zespol Interdyscyplinarny Zadanie stale | Srodki z budzetu

psychologicznych dla oséb
dotknigtych przemocg w
rodzinie.

Osrodek Pomocy Spolecznej
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
Powiatowy Osrodek Interwencji

gminy/powiatu a
takze pozyskane z
innych Zrédet, w

Kryzysowej tym

Ochrona Zdrowia pozabudzetowych.

Sad Rejonowy
Prowadzenie lokalu Powiatowe O$rodek Interwencji Zadanie stale Srodki z budzetu
interwencyjnego w celu Kryzysowej gminy/powiatu a
umozIliwienia izolacji osoby | Komenda Policji takze pozyskane z

doznajacej przemocy od
osoby stosujacej przemoc

Organizacje pozarzadowe

innych zrédet, w
tym

pozabudzetowych.
Zwigkszanie dostgpnosci do | Zespot Interdyscyplinarny Zadanie stale | Srodki z budzetu
akceptowanych spotecznie Osrodek Pomocy Spolecznej gminy/powiatu a
form rozwigzywania Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie takze pozyskane z
konfliktéw rodzinnych Powiatowy Osrodek Interwencji innych Zrodel, w
poprzez udzial 0s6b trzecich, | Kryzysowej tym
w tym mediatorow. Komenda Policji pozabudzetowych.
Sad Rejonowy
Stosowanie procedury Komenda Powiatowa Policji Zadanie stale | W ramach biezacej
Prokuratura Rejonowa dziatalnosdci

»Niebieskiej Karty”.

Osrodek Pomocy Spolecznej
Zespot Interdyscyplinarny
Oswiata

Ochrona zdrowia

GKRPA
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[zolowanie oséb stosujgcych
przemoc domowg od o0séb
doznajacych przemocy w
rodzinie na podstawie
odrgbnych przepisow.

Sad Rejonowy
Komenda Policji

Prokuratura Rejonowa

Zadania state

W ramach biezacej
dziatalnosci
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