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CZY SA WSROD NAS PRAWDZIWI PRZYWODCY?

,,Przywodztwo to nie jest co$, co robi si¢ ludziom,
ale co$, co robi si¢ z ludzmi” — stowami Kena Blancharda
rozpoczat swoj wyktad znany juz studentom UTW dr Artur
Bartoszewicz z SGH w Warszawie. W maju namawial nas
do bycia przedsigbiorczymi, a tym razem tlumaczyl, jak to
si¢ dzieje, ze niektérzy z nas stajg si¢ przywoddcami.
Zagadnienia przedsi¢biorczo$ci 1 przywoddztwa taczy

podobna idea mowigca, ze lider potrafi z niczego zrobi¢ cos,

a cztowiek przedsigbiorczy niemozliwe uczyni¢ mozliwym.

Mato jest ksigzek na temat przywddztwa, wigkszo$¢ dotyczy zarzadzania. Te dwa
pojecia nie sg tozsame, poniewaz przywodca koncentruje si¢ na celach organizacji (firmy),
podejmuje ryzyko, zapoznaje ludzi, buduje i przekonuje ich do tych samych wizji przysztosci,
motywuje, inspiruje, wyzwala energi¢ do podejmowania ryzyka i przezwyci¢zania wlasnych
ograniczen, itd. Dla zarzadzajacego znaczenie majg inne czynniki i bardziej przedmiotowe

traktowanie ludzi.

Jako Zarzgdca (menedzer, szef) Jako Przywodca (lider)
Wyznaczasz cele Tworzysz wizje i misje
Planujesz dziatania Kierujesz poprzez wartosci
Koordynujesz realizacje Komunikujesz i informujesz
Podejmujesz decyzje Motywujesz do osiggnigé
Oceniasz pracownikow Inspirujesz do rozwoju
Kontrolujesz zadania Integrujesz zespot
Delegujesz i zlecasz Rozwiazujesz konflikty
Rekrutujesz pracownikow Nadajesz sens pracy

(Tabela z prezentacji A. Bartoszewicza)

Przywodztwo bedzie przede wszystkim stanem umystu, chociaz nie bez znaczenia jest
wyglad zewngtrzny, zachowanie, mowa, pierwsze wrazenie. Zatem mozna sformutowac
pewng zasadg: ,,Wyprostuj sie, a inni ci¢ zauwazg 1 zbudujesz szacunek. A jesli bedzie jeszcze

co$ w glowie, to mozesz zosta¢ liderem”.



Wiele ciekawych mysli, definicji, sentencji ustyszeliSmy na wyktadzie. Chociazby
o tym, ze przywodca musi mie¢ charakter, a to oznacza, ze zna swoje granice. Charakter to
wiecej niz stowa, to czyny. John C. Maxwell powiedziat: ,,Talent jest darem, charakter zalezy
od nas”. Jesli bedac ,,na stotku” cztowiek nie ma charakteru, to nie jest przywodca i moga go
dopas¢: arogancja, alienacja, autodestrukcja, amoralnos¢.

Przywodztwa jako sztuki wywierania wptywu na ludzi mozna si¢ nauczy¢, aczkolwiek
bardzo pomagaja pewne wrodzone predyspozycje, ktoére poprzez obserwowanie wzorcow
przywddztwa, rozwijanie 1 doskonalenie w pelnej samodyscyplinie, moga w efekcie
wykreowa¢ przywodce naturalnego. Wazny jest stosunek do samego siebie, bo zeby
zarzadza¢ innymi, trzeba nauczy¢ si¢ zarzadza¢ soba. I wtedy mozna przestaé zarzadzaé,
a zaczaé przewodzi¢! Przywodca wie, jakie sg roznice miedzy szefem a liderem, a wiec
podsumowujac za A. Bartoszewiczem:

- szef kieruje pracownikami, a lider ich szkoli,

- szef wykorzystuje swoj autorytet, lider dziata dobrowolnie,

- szef wywotuje Iek u podwtadnych, lider wzbudza entuzjazm,

- szef czgsto uzywa stowa ,,ja”, lider stowa ,,my”,

- szef szuka winowajcow niepowodzen, lider szuka drogi do sukcesu,
- szef wie, jak nalezy pracowag, lider pokazuje, jak nalezy pracowac,
- szef moéwi ,,zréb to”, lider mowi ,,zrébmy to”.

No i kto, Waszym zdaniem, w najblizszym otoczeniu, w Polsce lub na $wiecie zastuguje na

miano przywodcy?

Tekst 1 zdjgcia: Anna Jaworska



BLASK STAROSCI

O tym i o innych aspektach zwigzanych z obrazem starszego cztowieka
w spoleczenistwie opowiadata na wykladzie prof. Hanna Zuraw z patronujacego
tluszczanskiemu UTW warszawskiego ,,Pedagogium”. Wykiad byl o tyle interesujacy,
ze dotykal waznych dla niejednego stuchacza
spraw zwigzanych z zyciem ,w drugiej
potowie wieku”. Nie zabraklo w nim wielu
informacji pochodzacych z licznych badan
naukowych prowadzonych ws$rod osob w

starszym wieku, ale takze opinii o nich

wyrazanych przez mtodsza cz¢s$¢ Polakow.

Jest potwierdzone naukowo zjawisko starzenia sie spoleczenstwa w Polsce.
W najblizszych 20 latach spodziewany jest znaczacy przyrost ludnosci w wieku powyzej 50-
60 lat, w 2035r. odsetek ludzi w wieku 65+ ma zblizy¢ si¢ do 24%. Sposob funkcjonowania
ludzi starszych w coraz wigkszym stopniu begdzie wptywat na cata populacj¢. Dlatego tak
wazne jest prowadzenie przez panstwo odpowiedniej polityki spolecznej wobec seniorow
i nie bez przyczyny chce ono ich zaktywizowaé, aby czuli si¢ potrzebni zawodowo,
spolecznie, przekazywali swoj potencjatl nastepnym pokoleniom, stuzyli do§wiadczeniem,
angazowali si¢ lokalnie, partycypowali w Zyciu publicznym, mieli wplyw na decyzje organow
administracji w sprawach ich dotyczacych. Nie mozna wykluczy¢ senioréw z zycia
publicznego, spowodowac ich bierne podejscie do spedzania czasu wolnego, pozostawié
w zlej sytuacji materialnej. Temu majg stuzy¢ dziatania zmierzajace do zmiany percepcji roli
seniorOw w zyciu polskiego spoteczenstwa, a w efekcie postaw mtodszego pokolenia.

W Thuszezu, chociazby poprzez UTW, stworzono nam mozliwosci do tego, aby
udowodni¢, ze staros¢ potrafi ,,btyszcze¢” i przetamywaé stereotypy. Miejmy nadzieje, ze
kierunki nowej polityki senioralnej na lata 2014-2020, jak tez Program Rzadowy na Rzecz
Aktywnosci Osob Starszych pomoga im odnalez¢ sens istnienia, wzmocni¢ poczucie wlasnej

warto$ci, dziata¢ dla innych i wspétdecydowaé o wlasnym zyciu.

Tekst 1 zdjecie: Anna Jaworska



POLSKI JAMES BOND W SPODNICY

O Krystynie Skarbek — polskim szpiegu w stuzbie
angielskiego rzadu W. Churchilla wie chyba niewielu
Polakow. Losy tej wyjatkowej kobiety przyblizyta studentom
UTW na wyktadzie Maria Pijanowska. By¢ moze niektorzy
mieszkancy Thluszcza pamigtaja p. Mari¢ jako panig profesor
od francuskiego z lat 70-tych z tluszczanskiego liceum,
do ktorych zalicza si¢ autorka tego artykutu ©.

Tajemnicza posta¢ pigknej Skarbkéwny z rodziny

o wielowiekowej tradycji szlacheckiej, jej uroda i osobisty

czar przyciaggaty niejednego mezczyzng. Te walory pozwalaty
kobiecie na realizacj¢ wielu wrecz niemozliwych zadan, ale byly tez powodem jej tragicznej
$mierci. Mezczyzni nie mogli si¢ oprze¢ tej magnetycznej osobowosci, a to wystarczato
niezwykle inteligentnej Krystynie do prowadzenia pracy agenturalnej w czasie Il wojny
$wiatowej. Zlecano jej bardzo trudne do wykonania zadania, a ona w nawet najbardziej
ekstremalnych sytuacjach potrafita znalez¢ wyjs$cie, uwolni¢ si¢ z opresji, a na dodatek
zdoby¢ interesujace dla rzadu angielskiego (i nie tylko) informacje. Ktéz by pomyslat,
ze Christine 1 inni polscy agenci zdobyli w czasie wojny dla Churchilla az 40% wszystkich
waznych dla Anglii w dziataniach wojennych informacji, ktore w efekcie przyczynity si¢ do
ostatecznej kleski Hitlera.

Zycie pelne emocji i ciggtych wyzwan, nieustanne zagrozenie i $mier¢ zagladajaca
w oczy, ogromny wysitek psychiczny i fizyczny w czasie akcji kurierskich przez gory —
to byla codziennos$¢ dla tej wspaniatej kobiety, ktora nigdy nie zostata doceniona za swoje
poswiecenie i za wszystko, co uczynita dla wyzwolenia Europy spod hitlerowskiej okupacji.
Zginela z rak zakochanego w niej do szalenstwa me¢zczyzny, ktory nie mogt pogodzi¢ sie
z tym, ze Christine spedzi zycie przy boku innego.

Dzieje Krystyny Skarbek s3 jak
scenariusz sensacyjnego filmu. Zafascynowat sie
nimi sam Yan Fleming. Znajomo$¢ z Christine
oraz wlasne doswiadczenie w dzialalno$ci
wywiadowczej postuzyty stynnemu pisarzowi do

napisania ksigzek o Jamesie Bondzie — agencie




007, a Krystyna Skarbek stata si¢ prawdopodobnie pierwowzorem postaci Vesper — wielkigj
mitosci Bonda.

Kochana, uwielbiana, inteligentna,
czarujaca, odwazna, wrazliwa, charyzmatyczna
— taka byla Krystyna Skarbek. Moze doczekamy
si¢ polskiego filmu o polskiej agentce wojennej,
ktorej dzieje potwierdzaja powiedzenie: ,,Gdzie
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diabel nie moze, tam....”.

Tekst i zdjecia: Anna Jaworska

CZLOWIEK W BAJKOWYM NASTROJU

Jan Himilsbach, bo o nim mowa,
byl niezwykle ciekawa postacia w dziejach
polskiej literatury, teatru i filmu. Do dzi$
zachwyca czytelnikbw oraz widzoéw
talentem literackim i aktorskim, w ktoérym
dominuje naturalnos$¢, staranno$¢,
tendencja do upigkszania rzeczywistosci

1 wlasnego zyciorysu. To wilasnie nim

zainteresowat  si¢ juz w  czasach
studenckich Piotr Sita, ktéry na wyktadzie UTW w dniu 2.12.2015r. przyblizyl nam basniowy
$wiat nietuzinkowego artysty.

Himilsbach urodzit si¢ 31 listopada 1931roku w Minsku Mazowieckim - data
wyjatkowa, pomyltkowo zapisana, nieistniejaca w kalendarzu, ale zawsze zamieszczana
w dokumentach. Dorastal w biedzie i1 otoczeniu ludzi z marginesu, co z tatwos$cia utrwalat
w p6zniejszych rolach filmowych, czy w opowiadaniach. Miat bogaty Zyciorys i sam w nim
lubil wprowadza¢ zamet. Za zycia nie byt doceniany, cho¢ jego teczka w Zwigzku Literatow
Polskich, ktorego byt czlonkiem, jest przepelniona najprzerdzniejszymi materiatami
$wiadczacymi o dziatalnosci i talencie artysty. Ktz nie pamigta takich filmow jak ,,Rejs”, czy
»Wniebowzigci” 1 wielu innych z jego glownymi, drugoplanowymi lub epizodycznymi
rolami. Bylo ich prawie sze$¢dziesiat, do szesciu filmoéw napisal scenariusze. Oprocz tego

pisat opowiadania, m. in. ,,Monidto”, ,,Przepychanka”, ,kzy soltysa”. Przy jego boku stata



przez cale zycie wierna Basica — zona Barbara Himilsbach, opiekunka, pierwszy czytelnik
i recenzent oraz wielka mito$¢ Jana.

Czlowiek trzech zawodoéw — kamieniarz, literat, aktor estradowy potrafil odnalez¢ si¢
w diametralnie r6znych sytuacjach. Inteligentny, oczytany, prowadzit dysputy z profesorami,
pisarzami, dziennikarzami, aby za chwilg¢ wedrowaé po knajpach, melinach, uzywac
,»soczyste] taciny”, brata¢ si¢ z kazdym 1 pi¢. To wilasnie woéwczas bywal w , bajkowym
nastroju”, lecz swe opowiadania i1 scenariusze filmowe pisal w zupehlej trzezwosci,
zdumiewajac niejedng osobe btyskotliwoscig 1 ogromnym talentem literackim. Stat si¢
bohaterem wielu anegdot. Frapowat jako aktor o bardzo charakterystycznym glosie. Bylo to
dla niego tak wazne zajecie, ze w 1986r. dopial swego i zdal egzamin panstwowy, uzyskujac
tytul aktora estradowego. Dwa lata pozniej zmart. Od 2009r. w Minsku Maz. organizowany
jest Festiwal Jana Himilsbacha, na ktorym wreczana jest nagroda Monidlo dla najlepszego
aktora niezawodowego, a w Warszawie na kamienicy przy ul. Gornoslaskiej 9/11 w 2013r.
umieszczono tablice upamigtniajacg mieszkajacych tu przez wiele lat matzonkéw Himilsbach.

O Janku Himilsbachu mozna opowiada¢ bardzo dlugo, bo pozostawil w pamigci
niejednej osoby wiele wspomnien. Te wspomnienia spisat Piotr Sita — zawodowo dyrektor
Miejskiego Domu Kultury w Minsku Mazowieckim - w swej ksigzce pt. ,,M9j Himilsbach,
czyli wspomnienia o Janku H.”

Ksiazke z autografem autora mozna
byto zakupi¢ na wykladzie, ktory spotkat
si¢ z bardzo duzym zainteresowaniem

naszych studentow.

o
o |

Tekst 1 zdjgcia: Anna Jaworska

PROGRAM AKTYWIZACJA | INTEGRACJA (PAI) - NOWE NARZEDZIE WALKI
Z BEZROBOCIEM

Program Aktywizacja i Integracja to dzialanie w zakresie aktywizacji zawodowej i integracji
spotecznej realizowane przez Powiatowy Urzad Pracy samodzielnie lub we wspotpracy
z O$rodkiem Pomocy Spotecznej (zgodnie z art.62a Ustawy z dn.20.04.2004 r. o promocji
zatrudnienia i instytucjach rynku pracy).



Celem PAI jest pomoc osobom bezrobotnym, korzystajagcym ze $wiadczen pomocy
spolecznej, znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji spolecznej, oddalonym od rynku pracy
z powodu braku kwalifikacji, umiej¢tnosci zawodowych i spotecznych oraz innych barier
utrudniajacych podjecie zatrudnienia 1 wiasciwe funkcjonowanie w §rodowisku.

Realizacja: OPS w Ttuszczu realizowat w 2015 r. dwie dwu-miesigczne edycje programu PAI
we wspotpracy z Powiatowym Urzedem Pracy w Wolominie Filia w Ttuszczu w okresie:
1. 03.08.2015- 30.09.2015

2.12.10.2015-12.12.2015

W pierwszej edycji udzial wzieto 10 0s6b bezrobotnych , korzystajacych ze §wiadczen OPS
objetych kontraktem socjalnym z ustalonym III profilem pomocy w PUP. W drugiej edycji
byto to rowniez 10 oséb - 8 0séb kontynuowato swoj udziat z pierwszej edycji oraz zostaty
zrekrutowane dwie nowe osoby. Obie edycje PAI realizowane byly w Klubie Integracji
Spotecznej w Thuszczu. Podczas zaje¢¢ przewidziano cieply positek.

Cele programu byty realizowane poprzez dwa bloki: blok aktywizacji zawodowej
realizowany przez PUP Wolomin na podstawie umowy podpisanej z Gming Thuszcz - 40

godzin w miesigcu prac spotecznie uzytecznych dla kazdego bezrobotnego. Zakres prac

obejmowat sprzatanie miasta i gminy, utrzymanie terenow zielonych, prae remontowe
i pomocnicze. Drugi blok to blok integracji spotecznej — realizowany przez OPS rownolegle
z blokiem aktywizacji zawodowej w wymiarze 40 godzin w miesigcu dla kazdego
bezrobotnego. W ramach tego bloku odbywaly si¢ =zajecia z doradcg zawodowym,
psychologiem, pracownikiem socjalnym, porady prawne.

Rezultaty PAI przedstawialy si¢ nastepujaco: Edycja | - 90 % uczestnikow ukonczyto
zaplanowang S$ciezke realizacji programu 80 % zadeklarowato cheé¢ kontynuacji dzialan
w drugiej edycji. Edycja II- 90 % uczestnikow ukonczyto przewidziany program.

Program PALI jest szansg dla oséb bezrobotnych , zakwalifikowanych do III profilu pomocy
wedlug Powiatowego Urzedu Pracy , dzigki wspotpracy dwoéch instytucji (PUP i1 OPS) oraz



zaangazowaniu uczestnikow udato si¢ wypracowa¢ w grupie poczucie przynaleznosci
1 integracji z ludzmi z podobnymi problemami oraz ch¢¢ bycia aktywnym na rynku pracy

zaczynajac od prostych form zatrudnienia wspieranego.

Tekst i zdjecia: Marta Kutak — Lider KIS

ROLA RAD SENIOROW W ZYCIU SPOLECZNOSCI LOKALNYCH
- spotkanie 02.03.2016r.

Dnia 2 marca 2016 roku w Klubie PIK, na spotkaniu dotyczacym roli Rad Senioréw w zyciu
spolecznosci lokalnych gosciliSmy przedstawicieli srodowisk seniorskich z terenu Gminy
Thuszez: Klubu Seniora ,,Usmiech Jesieni”, Kota Gospodyn Wiejskich ,,Kalinki” z Migsego,
' : PRVl Stowarzyszenia Droga z Rudnik oraz UTW
{ w Tluszczu. Spotkanie poprowadzit Pan
Tomasz Jedrzejczak, polityk, w latach 2013-
4_ 2014 sekretarz stanu w Kancelarii Prezesa
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Rad Ministrow, w 2015 roku podsekretarz

stanu w Ministerstwie Sportu i Turystyki.

W spotkaniu wziat takze udzial Burmistrz

Ttuszcza Pawet Bednarczyk. Prowadzacy w "
niezwykle przystepny sposob przyblizyt uczestnikom temat roli i sposobu funkcjonowania rad
seniorow. Z sali padato wiele pytan, nie
obylo si¢ takze bez burzliwej dyskusji©
Organizatorem spotkania byl Os$rodek
Pomocy Spotecznej w Thuszczu. Serdecznie
.f—"._' dzickujemy uczestnikom spotkania za

s“ czynny udziat 1 zaangazowanie.

Tekst 1 zdjecia: Aleksandra Skonieczna



DZIEN KOBIET W UTW

9 marca 2016r. bylo nam niezmiernie mito wyshucha¢ specjalnego koncertu w wykonaniu
Amolda Ktymkiwa. Koncert odbyt si¢ z okazji Dnia Kobiet. Srodowy wieczor spedzilismy
wspoélnie z naszym utalentowanym gosciem W Bibliotece Publicznej. Mam nadzieje, ze mu
nie przeszkadzali$my, nucgc ,,Besame mucho”, ,,Con te partiro”, czy ,,Santa Lucia”. Wsrod
publiczno$ci zasiadl takze Burmistrz Thluszcza Pawetl Bednarczyk, Dyrektor Biblioteki
Bogusia Boguszewska, Dyrektor oddziatu Warszawskiego Banku Spotdzielczego w Thuszczu.

Niezwykle sympatyczny Arnold po raz kolejny zachwycit swym glosem. Rozwija swoj talent,

a my jesteSmy dumni, ze jest thuszczaninem.

Tekst 1 zdjecia: Anna Jaworska
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LITERACKIE CZWARTKI UTW W TLUSZCZU

Kolejna inicjatywa UTW zostala ,,aktywowana”. Inauguracja literackich czwartkow odbyta
si¢ 04.02.2016 roku w klubie PIK. Dodatkowa atrakcja pierwszego spotkania byty paczki,
faworki 1 inne smakotyki, poniewaz byt to thusty czwartek.

Spotykamy si¢ co dwa tygodnie w czwartki od godziny 15-tej na okoto dwie godziny. Ilos¢
uczestnikow sukcesywnie wzrasta, co bardzo nas cieszy!

Wstepnie zamierzaliSmy wymieni¢ zdania na tematy: co czytamy? co warto przeczytac?

o :f w ewentualnie co nalezy przeczytac? Juz
w pierwszy czwartek okazato si¢, ze mamy

o wiele wiecej pomystow .

Inspiracja do wybrania czwartkow na
dyskusje o literaturze, kulturze i sztuce byta
che¢ poczucia smaku tzw. ,,obiadéw
czwartkowych u Kréla Stasia”. Zamierzamy
mile spedza¢ czas, odkrywac talenty litera-
ckie i poetyckie naszych uczestnikow,
wykorzystywa¢ mozliwosci w organizowaniu imprez kulturalnych.

Na poczatek postanowitySmy uczci¢ przypadajaca w biezacym roku 100 rocznicg
$mierci naszego noblisty Henryka Sienkiewicza. Mamy wiele pomystéw na zaprezentowanie
tworczosci, przyblizenie sylwetki pisarza oraz zachecenie do przeczytania cho¢ jednej ksigzki
Henryka Sienkiewicza.

Charakter naszych ,,czwartkow” zaleze¢ bedzie od wszystkich uczestnikdéw, tych ktorzy
juz sa 1 tych, ktorzy zechca do nas dotaczy¢ . Informacje szczegdétowe wraz ze zdjeciami na
biezaco zamieszczane sg na facebok-u UTW. Czekamy na kazdego z Was.

Tekst: Jadwiga Stryjek
Zdjecia: Wiestawa Jedrysiak

ARTYSTYCZNY SALON W PALACU W CHRZESNEM

Niewiele osob przypuszczalo, ze po ponad stu latach na salonach chrzesnienskiego
patacyku spotyka¢ si¢ beda polscy artysci. Od jesieni 2015 roku ponownie rozbrzmiewa

w nich muzyka, stycha¢ recytacje wierszy, a $ciany ozdabiajg dziela malarskie. Osoby
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odwiedzajace to miejsce moga poczu¢ si¢ jak w dawnych czasach u panstwa Wincentyny
i Zygmunta Karskich, kiedy Chrzesne bylo znanym i inspirujagcym miejscem dla malarzy,
poetow, muzykow. Starostwo wolominskie w porozumieniu z Mazowieckim Instytutem
Kultury rozpoczeto organizacje spotkan z ciekawymi ludzmi — przedstawicielami polskiej
kultury 1 sztuki. Odbyty si¢ juz m.in.: : z Jerzym Gruza, Grazyng Barszczewska, Krzesimirem
De¢bskim, Stanistawem Tymem. Grazyna Barszczewska zachwycita nas swoim talentem
aktorskim, recytacjami, $piewem 1 perfekcyjnym przygotowaniem catego wystepu
zatytutowanego ,,Rozdane pocalunki”. Stworzyta nim bardzo cieplg 1 kameralng atmosferg.
Krzesimir D¢bski dal si¢ pozna¢ nie tylko jako bardzo znany w Polsce 1 za granicag muzyk
i kompozytor, ale takze jako niezwykle sympatyczny cztowiek ciekawie i z humorem

opowiadajacy o swoim zyciu i1 tworczosci. Ktdz z nas wiedzial wezesniej, ze skomponowat on

muzyke do jednego z niemych filmoéw Charlie Chaplina?

Uczestnicy imprez wspolnie z artystami mogg zasigs¢ przy stole z kawa lub herbata,
porozmawiaé, a takze obejrze¢ hologram o historii patacu. Optymistycznie zapowiadajg si¢
plany kolejnych imprez, spotkan, pleneréw malarskich, tematycznych warsztatow, koncertow.
Studentow UTW na pewno na nich nie zabraknie.

Tekst i zdjecia: Anna Jaworska
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GOSCIE ZE STRACHOWKI

16 marca b.r. blisko 30-osobowa grupa ze Strachowki goscita w naszym Uniwersytecie
Trzeciego Wieku. Po obejrzeniu filmu pt.: ,,Zakatek pokonania barier — OPS Thtuszcz cz.2”
oraz prezentacji Wiesi Jedrysiak rozgorzata dyskusja na temat mozliwo$ci utworzenia UTW
w Strachéwce. Padalo wiele pytan o struktur¢ UTW, harmonogram, dodatkowe zajgcia
1 wyktadowcow. O to od czego zacza¢, kogo zaprosi¢ do wspotpracy. Mamy nadzieje, ze nasi
Goscie zainspirujg si¢ przyktadem thuszczanskiego Uniwersytetu i juz wkrétce zaczng dziataé

na swoim terenie. Tego serdecznie zyczymy!

Tekst 1 zdjgcia: Aleksandra Skonieczna

TECHNOLOGIA- SZANSA 1 ZAGROZENIE

Codzienno$¢ bez energii elektrycznej we wspolczesnym Swiecie jest nie do zniesienia.
Niemal kazda dziedzina zycia jest uzalezniona od tego medium. Jestesmy niewolnikami
osiggnie¢ cywilizacyjnych, ktore z jednej strony utatwiajg zycia a z drugiej odbierajg wolnos¢

1 niezaleznos¢.
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Postep technologiczny ktéry nas otacza zmusza do cigglej nauki 1 rozwijania umiejgtnosci
w zakresie obstugi urzadzen cyfrowych. Niestety tatwy dostep do informacji i dobr w pewien
sposob rozleniwia i powoduje, ze tracimy elementarng wiedze, ktérag posiadali nasi
przodkowie. WyzbyliSmy si¢ praktycznej wiedzy na temat przetrwania, uprawy roslin,
zdobywania zywnoS$ci, umiejetnosci przetrwania w sytuacji kryzysowej. Stajemy si¢
cywilizacja ,fotela i kanapy” z ktorych w kilka minut mozemy zatatwi¢ wszystkie
najwazniejsze sprawy tj. optata rachunkow, zakupy, sprawy urzedowe.

‘ ' Przekaz medialny, ktéry do nas
dociera to tylko algorytmy cyfrowe
przestane za posrednictwem linii
elektrycznych. Wigkszos¢ bodzcow
dociera do nas tylko ze sfery

. wirtualnej czyli $wiata nieprawdzi-

wego 1 ulotnego takiego, ktory

konczy si¢ wraz z wylaczeniem pradu. Czy epoka spotkan z drugim cztowiekiem naprawde
si¢ juz konczy? Wszystko wskazuje na to, ze niedlugo moze si¢ tak sta¢ w ciagu najblizszych
30 lat. Przykladem odrealnienia Zycia jest obraz 30 letnich Japonczykdéw, ktdrzy bardzo
czegsto zatracaja si¢ w wirtualnej rzeczywistoSci nawigzujac relacje z postaciami
wygenerowanymi przez komputery ( sztuczna inteligencja). Ich zachowanie przybiera wrecz
patologiczny obraz gdyz twierdza oni, ze s3 w zwigzkach partnerskich z postaciami
z internetu. Taki $wiat jest bardzo kruchy i de facto nie daje cztowiekowi poczucia
bezpieczenstwa.

Obawa, ze w naszym kraju dojdzie do podobnych zjawisk istnieje ale nie sgdz¢ aby skala byta
tak wielka jak w kulturze azjatyckiej. Dla kultury stowianskiej charakterystyczne jest to,
Ze jest ona otwarta na drugiego czlowieka.

Wracajac do tematu technologii w naszym zyciu to musimy pami¢tac to, ze nasz drugi swiat
w serwisach spoteczno$ciowych jest nietrwaly 1 nieprawdziwy. Czesto jest on bardziej
brutalny niz rzeczywisto$¢. Wiele ludzi ujawnia w nim ciemne strony osobowos$ci czujac si¢
anonimowo 1 bezkarnie. Nie mozna zatraci¢ zdrowego rozsadku w korzystaniu z sieci
1 wykorzystaniu jej zasobow. Warto by¢ z ludZzmi i dla ludzi a dobrodziejstwo internetu
traktujmy jako dodatek do szczeSliwego zycia. Obcowanie z drugim cztowiekiem
zdecydowanie powinno wypiera¢ kontakty za posrednictwem komunikatoréw internetowych

i telefonow komodrkowych. Pozytywne jest to, Zze analizy pokazuja, ze wideo rozmowy
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w telefonii komodrkowej nie przyjety si¢ 1 stanowig niewielki odsetek w statystykach
operatoréw komorkowych. Ludzie jednak preferujg relacje osobiste.

Nie mozna traktowa¢ rozwoju technologii cyfrowej jedynie w kategoriach zagrozen. Jest duzo
dziedzin zycia, ktére bardzo skorzystaly na osiggnig¢ciach technologicznych. Jedng
z dyscyplin jest medycyna w, ktorej znaczaco poprawita si¢ diagnostyka, leczenie operacyjne.
Starsi ludzie aktualnie za posrednictwem sieci GSM majg szans¢ na przesylanie danych
diagnostycznych do swojego lekarza bez koniecznosci wizyt i stania w kolejkach. Kolejnym
obszarem w ktérym zrobitla rewolucj¢ technologia jest rehabilitacja. W krajach
wysokorozwinigtych wchodza do uzytku urzadzenia wspomagajace chdd oséb starszych.
Sa to roboty wyposazone w sitowniki elektryczne, ktore wzmacniajg site mig$ni. Warto
pamietaé, ze kazdego dnia naukowcy z calego $wiata pracuja nad rozwigzaniami, ktére maja
utatwi¢ nam zycie.

Dwa aspekty rozwoju cywilizacyjnego determinujg nasze zycie. Pierwsze jest to, Zze nasze
zycie codzienne jest zdominowane przez komputery, systemy archiwizacji baz danych,
bankowos$¢ elektroniczna, przechowywanie danych w sieci. Drugim sa przedmioty
1 urzadzenia wytworzone dzigki nowym rozwigzaniom technicznym 1 osiggnigciom
naukowcow. Pierwszy aspekt czyli uzaleznienie od systemoéw informatycznych niesie za sobg
duze ryzyko utraty kontroli nad swoimi danymi, zasobami pieni¢znymi. W wyniku kryzysu
energetycznego i braku pradu elektrycznego bardzo szybko dojs¢ moze do paralizu
funkcjonowania administracji publicznej, bankow oraz gospodarstw domowych. Inaczej jest
z wykorzystaniem przedmiotéw powstatych w wyniku rozwoju technologii. Wszystko co
powstaje do uzytku dla czlowieka staje si¢ coraz bardziej ergonomiczne 1 dopasowane.
Cywilizacja w tym konteks$cie jest bardzo przyjazna cztowiekowi 1 jego otoczeniu. Dlatego

warto korzystac¢ z osiagnig¢ cywilizacji w zrownowazony sposob.

Tekst: Btazej Michalczyk
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KOBIETY UTW W TLUSZCZU NA GALI ,,ROZA BURMISTRZA TLUSZCZA”

Wystawa ,,By¢ Kobietg” to zbior zdjgé portretowych Kobiet — studentek Uniwersytetu

Trzeciego Wieku w Thuszczu. Sesja odbyta si¢ 13 lutego 2016 roku w Klubie PIK w Centrum

Kultury Sportu i Rekreacji. Celem wystawy jest pokazanie Kobiet, ktore zyja obok nas, ktére

swoje zycie zwigzaty z Thuszczem lub ktore po wielu latach wrocity w swoje rodzinne strony.

Kobiet picknych, Kobiet aktywnych. Kobiet Thuszcza.

Wystawa zostala zaprezentowana podczas tegorocznej gali konkursu ,,R6za Burmistrza

Thuszcza”. Z catego serca dzigkujemy:

Paniom Sylwii Wojcik i Milenie Lipinskiej za wspaniate makijaze

Ani Jaworskiej za cudowne zdjg¢cia 1 stworzenie atmosfery profesjonalnego planu
zdjeciowego ©

Firmie GOLDEN PRINT Piotr Suchodolski za wydruk portretow.

Wszystkim uczestniczkom sesji — za Ich wyrozumiato$¢, niezwykte poczucie humoru

I fantastyczny dystans do siebie ©

Uczestniczki sesji:

1.

© 00 N o g Bk~ wDn

Katarzyna Rostek
Bogumita Boguszewska
Elzbieta Rosa
Aleksandra Sobolewska
Jadwiga Kostrzewa
Marianna Kaska
Mirostawa Sztorc
Wiestawa Krysik
Halina Banaszek

10. Anna Jaworska

11. Wiestawa Jedrysiak

12. Aleksandra Skonieczna
13. Danuta Matejak

14. Eugenia Klimkiewicz
15. Barbara Panczak

16. Hanna Barcz

17. Barbara Owczarska
18. Danuta Stasiak
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NA LUDOWO...

Kazda kobieta chciataby posiadac¢ rzeczy stworzone specjalnie dla niej, rzeczy unikatowe,
oryginalne i jedyny w swoim rodzaju, ktorych nie bedzie mial nikt inny. Dotyczy to nie tylko

bizuterii, odziezy czy dodatkow do stroju , ale rowniez dekoracji 1 drobiazgdw nadajacych

wyjatkowego charakteru wnetrzom domowego

zacisza.

Centrum Kultury, Sportu i Rekreacji w Thuszczu
w lutym 1 marcu, dalo szans¢ mieszkancom na
stworzenie  wyjatkowych rzeczy, podczas

warsztatow ~ tworczych  gdzie  jedynym

ograniczeniem byla wyobraznia i pomystowos$¢
uczestnikow. Cykl spotkan przed$wigtecznych miat charakter ludowy, nawigzujacy do
tradycji Mazowsza. Na zaje¢ciach powstaly rzeczy wykonane z najlepszych materialow, ktore
przez dtugi czas beda stuzyly i cieszyly oczy uczestnikow spotkan.

Na spotkaniu z artystycznego zdobienia tkanin, uczestnicy ozdabiali ptocienne torby i odziez.
W czasie warsztatow tworzenia bizuterii powstaly wspaniate bransolety, wisiory, broszki
1 kolczyki wykonane ze skory, ktore sa
niepowtarzalng i jedyng w swoim rodzaju
dodatkiem do codziennych i wieczorowych
stylizacji. Serwety i dekoracje na stot (nie tylko
wielkanocny) powstaly w czasie spotkan
z filcowania na sucho i mokro oraz wycinanek,

koronek 1 leluji. Dzigki warsztatom tworczym na
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niejednym wielkanocnym stole pojawig si¢ kolorowe pisanki malowane woskiem
1 wlasnorgcznie robione palmy, ktére byly tematem dwoéch ostatnich spotkan.

W czasie warsztatow wiele osob z poczatku niewierzacych we
wlasne umiejetnosci, odkryto w sobie wielki talent, cierpliwos¢
1 pomystowos¢ do wykonywanych rzeczy, uczestniczac
w naszych zajeciach od poczatku do konca. Z cata pewnoscia
nie jest to ostatnie spotkanie z tworczosciag ludowa

1 rekodzietem w ttuszczanskim Centrum Kultury....

Tekst 1 zdjgcia: CKSiR w Ttuszezu

Burmistrz Tluszceza
Powiatu Wol e
Dyrektor Biblioteki Publicznej w Tluszczu

Serdecznie zapraszajq

15,16,18 kwietnia 2016r.

do Bib Publi ej w Th ul. KoSciuszki 7 na

22.Ttuszczanskie Biesiady z Ksiqgzka
K pokrzepieniu serc”

Program:
15.04.2016 - Pigtek

13.00 - Uroczyste otwarcie 22. Ttuszczaniskich Biesiad z Ksiqzkq
13.15 - Wreezenie nagréd najlepszym ezytelnikom gminy Tluszez
13.30 - Spektakl goscinny Teatru Kamienica ,,M6j 4

15.00 - Poczestunek
16.00 - Sp i kie z Jar Kretem.

16.04.2016 - Sobota
17.00 - Koncert piesni biesiadnej z udzialem Leszka Szprota.

18.04.2016 - Poniedzialek
11.301 12.30 - Teatr Moralitet z Krakowa dla dzieci

Kiermasz ksigZzek w piatek godz. 10.00-18.00, sobota 10.00 - 13.00

Patronat medialny:
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Osrodek Pomocy Spolecznej w Thuszczu

HARMONOGRAM PRACY SPECJALISTOW
W PUNKCIE POMOCY DZIECKU | RODZINIE
— PLACOWCE WSPARCIA DZIENNEGO

PPDIR czynny od poniedziatku do pigtku w godzinach: 11.00 — 19. 00

PONIEDZIALEK:
15.15-18.00 Jezyk angielski — trzy grupy wiekowe

15.00 — 16.00 Mozliwos¢ korepetycji z matematyki
16.15-17.15 Psycholog

WTOREK:

16.15-17.00 Doradca zawodowy

13.00 — 19.00 Dyzur Asystenta Rodziny
14.00 — 18.00 Dyzur Pracownika Socjalnego

SRODA:
16.15-17.45 Logopeda
16.00-19.00  Terapeuta neurorozwoju

CZWARTEK:
13.00 — 19.00 Dyzur Asystenta Rodziny
18.00 Terapeuta uzaleznien

PIATEK:
16.00 - 19.00 Warsztaty manualne dla dzieci z rodzicami

Punkt Pomocy Dziecku i Rodzinie

Osrodek Pomocy Spotecznej w Ttuszczu
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GOSCILISMY W NASZYM UNIWERSYTECIE

Dr Artur Bartoszewicz - adiunkt w Kolegium Analiz Ekono-
micznych, Szkoty Gtownej Handlowej w Warszawie. Ekspert ds.
funduszy europejskich, pomocy publicznej, budzetu zadaniowego,
zarzadzania projektami i analiz ekonomiczno-finansowych. Prezes
Zarzadu Krajowego Polskiego Stowarzyszenia Ekspertow
1 Asesoréw Funduszy Unii Europejskiej. Czlonek spotecznego
Zespotu ds. Polskiej Energetyki Jadrowej powotanego przy
Ministerstwie Gospodarki. Doradca ds. funduszy europejskich
Z l4-letnim doswiadczeniem w obszarze zarzadzenia dotacjami,
4w tym pisania wnioskow o dotacje ze funduszy UE, biznes planéw
oraz studium wykonalnosci; analiz finansowych; monitoringu;

ewaluacji; prowadzenia warsztatow szkoleniowych; seminariow
i szkolen. Ekspert z listy krajowej Ministra Rozwoju Regionalnego w dziedzinie umacnianie
spoleczenstwa obywatelskiego, W tym wsparcia organizacji pozarzadowych oraz partnerow
spolecznych 1 gospodarczych; poprawy zdolnosci adaptacyjnych  pracownikow
i przedsigbiorcow; przeciwdzialania wykluczeniu spotecznemu. Autor ponad 40 ekspertyz
przygotowanych na rzecz administracji rzadowej i Samorzadowej m.in. na rzecz Ministerstwa
Finansow, Ministerstwa Infrastruktury i Rozwoju i oraz Ministerstwa Sportu i Turystyki.
Autor publikacji naukowych w kraju i zagranica. Wykladowca m.in. w Szkole Glownej
Handlowej, Uniwersytecie Warszawskim, Akademii Leona Kozminskiego, Szkole Glownej
Gospodarstwa Wiejskiego i Uniwersytecie Warszawskim.

Piotr Sita (ur. 17 marca 1978 w Warszawie), polski animator
1 menedzer kultury, dziennikarz, ukonczyt Akademi¢ Humanisty-
czng w Pultusku wydziat polonistyki (dyplom magistra 2006);
roczny Kurs Historii Sztuki w Muzeum Narodowym w Warszawie
(2013); Uniwersytet Warszawski - Instytut Historii Sztuki (bez
dyplomu 2012); cztonek Stowarzyszenia Dziennikarzy Polskich;
od 2003 do 2007 redaktor dziatu kultury w tygodniku Lokalna.
W latach 2004 - 2010 Dyrektor Domu Kultury w podwarszawskim
Okuniewie i pierwszego w Polsce Teatru im. K.I. Galczynskiego,
propagator i wydawca poezji  Konstantego lldefonsa

— Galczynskiego. W latach 2007-2013 Dyrektor Administracyjny
w TowarzyStWIe Teatralnym Pod Gorke; rezyser i scenarzysta. Od maja 2013 Dyrektor
Miejskiego Domu Kultury w Minsku Mazowieckim. Od 2000 roku pasjonat
1 mitos$nik mistrza Ildefonsa oraz wszystkiego, co z nim zwigzane, a od 2007 roku prezes
Fundacji Zielona G¢$§ im. Konstantego Ildefonsa Galczynskiego. Jeden z najwigkszych

w Polsce kolekcjoneréw gatczynskian. W latach 2007 - 2014 czlonek kapituty Nagrody
Literackiej Srebrny Katamarz. Od 2004 wspolorganizator Konkursu Recytatorskiego
z Galczynskim tatwiej w Zabrzu. W 2014r. odznaczony Brazowym Krzyzem Zashugi.
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Wojciech Bardowski, wokalista, bard, baryton. Urodzit si¢
w Siennowie (podkarpackie) w rodzinie o duzych tradycjach
muzycznych. W latach 1986 -1990 przebywat w Paryzu gdzie
doskonalil swdj kunszt wokalny. Zauroczyt si¢ wowczas
piosenkg francuska, co zaowocowato miedzy innymi
zdobyciem wyr6znien na Migdzynarodowym Festiwalu
Piosenki Francuskiej ,,Grand Prix - Edith Piaf” w Krakowie
w 2009 1 2010 roku. Laureat III Ogodlnopolskiego Festiwalu
Piosenki Francuskiej Brzeg 2010. Zdobyt ,,Grand Prix” — IV
Ogolnopolskiego Festiwalu Piosenki Francuskiej Brzeg 2011.
W swoim repertuarze posiada piesni i piosenki w jezyku
francuskim, polskim, ukrainskim i rosyjskim. Uczestnik

1 finalista telewizyjnych programéw muzycznych ,,Droga do gwiazd” i1 ,,Szansa na sukces”.
W 2013 roku znalazl si¢ wsrdd 40 najlepszych wokalistow w Polsce IV edycji telewizyjnego
programu X Factor. Wyr6zniony Ztotym Lisciem Retro — 2013, za upowszechnianie w swojej
dziatalnosci artystycznej dorobku dwudziestolecia migdzywojennego. W 2014 z rak Ministra
Kultury 1 Dziedzictwa Narodowego Bogdana Zdrojewskiego odebral honorowa odznake
»Zashuzony dla Kultury Polskiej”. Od 2013 roku jest cztonkiem Zwigzku Artystow Scen
Polskich ZASP.

Krzysztof Dworczyk, (ur.1973), magister stosunkow
migdzynarodowych, absolwent UW, podroznik,
: prelegent 1 pisarz. W ciagu ostatnich lat odwiedzit
ponad 60 krajow w Azji, Ameryce, Afryce, Australii
1 Oceanii oraz w Europie. Zwiedzal starodawne
azjatyckie $wiatynie, afrykanskie pustynie, meczety
Kairu, koscioly Jerozolimy, wulkany Indonez;ji,
lodowce Nowej Zelandii, fiordy Norwegii, rafy
koralowe Oceanu Indyjskiego... Pobyty za granica zaowocowaty biegla znajomoscia kilku
jezykow obcych oraz mnostwem niezwyklych doswiadczen. Swoja wiedze o odlegtych
1 bliskich krajach przekazuje podczas multimedialnych wykladow w ramach UTW,
Uniwersytetow Dziecigcych oraz podczas prelekcji organizowanych w domach kultury,
bibliotekach i szkotach. W ciggu ostatnich 20 lat Krzysztof Dworczyk wyglosit kilkaset
prelekcji 1 wyktadow. Krzysztof Dworczyk wspdlnie ze swoim ojcem, znanym podroznikiem
I pisarzem Wojciechem Dworczykiem, napisat trzy ksigzki o tematyce przyrodnicze;j:
Klejnoty Morza, Magiczny Swiat Przyrody, Najpickniejsze Muszle Swiata.
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PASCHA MAGDY GESSLER -
Skladniki:

Masto 250g

Cukier puder 200g

Wanilia 4 laski

Cytryna 1 szt.

Zbltka 8 szt.

Twar6g petnottusty 1 kg
Smietana 1,5 szklanki

Skorka pomaranczowa ok. 50g
Rodzynki 50-100g

Orzechy wloskie ok. 100g
Koniak do namoczenia rodzynkow

Pascha powinna by¢ idealnie gtadka, rozptywajaca si¢ na jezyku, przesycona aromatami
wanilii 1 skorki pomaranczowe;.

Cukier puder nasaczy¢ zapachem rozcigtych lasek wanilii (zamkngé w stoiku na kilka
godzin lub dni). Cytryng namoczy¢ w zimnej wodzie. Nastgpnego dnia migkkie masto utrzec
na puch z waniliowym cukrem pudrem. Ucierajac dodawaé po jednym zoéttka. Cytryne
osuszy¢ i otrze¢ z niej skorke. Doda¢ do masy. Ser przepusci¢ trzy raz przez maszynke.
Doda¢ do niego gesta, kwasng $mietane, aby uzyska¢ konsystencj¢ zblizong do gotowego
juz kremu z masta. Dokladnie ale delikatnie wymiesza¢ obie masy. Doda¢ skorke
pomaranczows, grubo pokrojone orzechy i rodzynki namoczone wczesniej w koniaku. Mase
przetozy¢ na luzno tkang $ciereczke, zawing¢, potozy¢ na sicie 1 obcigzy¢ kamieniem. Sito
postawi¢ na naczyniu, do ktorego przez noc odcieknie wszystko to, czego nasz wielkanocny

przysmak powinien si¢ pozby¢. Nastepnego dnia pascha jest juz gotowa.

R
Drok
Redakcja: % # #
Zespol Osrodka Pomocy Spolecznej
w Thiszezu Emr Rodptes
racowanie graficzne: /
Aleksandra Skonieczna agencja reklamowa
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