UCHWALA NR X.159.2020
RADY MIEJSKIEJ W TLUSZCZU

Z dnia 23 czerwca 2020 r.

w sprawie zmiany uchwaly nr 1X.145.2020 Rady Miejskiej w Thuszczu z dnia 9 marca
2020 r. w sprawie polaczenia oSrodka wsparcia Klub ,,Senior+” w Tluszczu, przyjecia
regulaminu Klubu ,,Senior+” w Tluszczu oraz zasad kwalifikowania uczestnikow

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U. z 2020 r., poz. 713) oraz art. 97 ust. 5, art. 17 ust. 2 pkt 3, art. 111 i art. 111a ust. 1 pkt
1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej (Dz.U. z 2019 r., poz. 1507 z p6zn
zm.) Rada Miejska w Thuszczu uchwala, co nastgpuje:

§1
W zalgczniku nr 1 do uchwaty nr 1X.145.2020 r. z dnia 9 marca 2020 r. w sprawie
polaczenia osrodka wsparcia Klub ,,Senior+” w Thuszczu, przyjecia regulaminu Klubu
,»Senior+” w Ttuszczu oraz zasad kwalifikowania uczestnikow §8 pkt. 10 otrzymuje brzmienie:
,» 10) Przestrzegania zakazu picia alkoholu, przebywania w klubie pod wptywem
alkoholu lub $rodkéw odurzajacych”

§2
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Ttuszcza 1 Kierownikowi Osrodka Pomocy
Spotecznej w Thuszczu.

§3
Uchwata wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewddztwa Mazowieckiego.



Zatacznik Nr 1 do uchwaty Nr X.159.2020
Rady Miejskiej w Ttuszczu
z dnia 23 czerwca 2020r
Regulamin Klubu ,,Senior+”

Dzial 1

Postanowienia ogolne

§1

Ilekro¢ jest mowa o klubie, nalezy przez to rozumiec ,,Klub Senior+” w Ttuszczu.

§2

Klub zostat utworzony w celu zwickszenia aktywnego uczestnictwa seniorow (oso6b
nieaktywnych zawodowo w wieku 60+) w zyciu spotecznym oraz zapewnienia im wsparcia
przez umozliwienie korzystania z oferty na rzecz spolecznej aktywizacji, w tym oferty
prozdrowotnej, edukacyjnej, kulturalnej, rekreacyjnej itp. w zaleznosci od potrzeb.

§3

Zadaniem Klubu jest organizacja zaje¢ dla uczestnikow umozliwiajaca aktywne spedzanie
wolnego czasu, a takze zaktywizowanie i zaangazowanie seniorow.

§4

Dziatalno$¢ Klubu polega na motywowaniu senior6w do dziatah na rzecz samopomocy
i dziatan wolontarystycznych na rzecz innych.

§5

Klub jest osrodkiem wsparcia $wiadczacym ustugi dla os6b 60+, prowadzonym przez Gming
Ttuszcz/Osrodek Pomocy Spotecznej w Thuszczu. Klubem kieruje Kierownik Klubu.

§6
Przynalezno$¢ do klubu oparta jest na zasadzie dobrowolnosci.
Dzial I1
Prawa i obowiazki uczestnikow zaje¢ w Klubie ,,Senior+”
§7
Kazdy uczestnik zaje¢ w Klubie ,,Senior+” ma prawo do:

1) Poszanowania jego godnosci i prywatnosci;



2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)

9)

Zapoznania si¢ z zasadami funkcjonowania klubu wynikajacymi z niniejszego
regulaminu;

Swobodnego dysponowania informacja o sobie i wltasnym wizerunku (prawo wgladu
do wszelkiej dokumentacji dotyczacej osoby oraz usunigcia falszywych informacji);
Nieskrgpowanej wymiany informacji oraz korzystania z nich za posrednictwem
mediow;

Wyrazania opinii, z wylaczeniem sytuacji naruszajacych dobre imi¢ i prawa innych
0sob;

Uczestniczenia w podejmowaniu decyzji w kwestiach dotyczacych swojej osoby;
Ztozenia skargi zwigzanej z uczestnictwem w zajeciach klubu;

Zrezygnowania z udzialu w zajeciach klubu z jednomiesigcznym okresem
wypowiedzenia;

Udziatu w dzialaniach i zajgciach zgodnie z postanowieniami niniejszego Regulaminu;

10) Otrzymania materialow, narzedzi i innych pomocy niezbednych do prawidlowej

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)
9)

realizacji zaje¢ i1 dziatan.

§8
Kazdy uczestnik zajg¢ w Klubie ,,Senior+” zobowigzany jest do:
Punktualnego i aktywnego uczestniczenia w dziataniach i zajgciach;
Odpowiedniego zachowania zgodnie z normami spotecznymi;
Potwierdzenia uczestnictwa w zajeciach kazdorazowo na liscie obecnosci;
Wypelniania ankiet ewaluacyjnych, testow i1 kwestionariuszy monitoringowych;
Poszanowania praw i wolnos$ci innych uczestnikow;
Dbania o mienie klubu;
Wspotdziatania z personelem klubu w zakresie uczestniczenia w organizowanych
zajeciach;
Powiadamiania o dluzszej nieobecnosci;
Przestrzegania przepisow BHP, przeciwpozarowych i sanitarnych;

10) Przestrzegania zakazu picia alkoholu, przebywania w klubie pod wptywem

alkoholu lub srodkow odurzajacych;

11) Przestrzegania zakazu palenia papierosOw na terenie klubu;

§9
Uczestnik zaje¢ w Klubie ma obowigzek informowania o jakiejkolwiek zmianie danych
osobowych, oraz o0 zmianie statusu na rynku pracy.

§10
Organizator dopuszcza usprawiedliwione nieobecnosci spowodowane chorobg lub
waznymi sytuacjami losowymi.



Dzial 111

Zasady rezygnacji z uczestnictwa w zajeciach Klubu ,,Senior+”

§11

W przypadku rezygnacji z uczestnictwa w zajeciach klubu uczestnik zobowigzuje sie¢
poinformowa¢ o tym fakcie osobiscie, telefonicznie badz za posrednictwem poczty
elektronicznej na adres ops@ops.tluszcz.pl z miesigcznym wyprzedzeniem.

§12

Organizator zastrzega sobie prawo skreslenia uczestnika z listy zaje¢ w klubie w przypadku
naruszenia przez niego niniejszego regulaminu.

Dzial IV
Cele Klubu
§13

1.Motywowanie srodowiska seniorow do wspolnego spedzania czasu wolnego 1 zwigkszania
udzialu w zyciu spotecznym.

2.Integracja wewnatrz i migdzypokoleniowa.

3.Wspotpraca z Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Thuszczu, Centrum Kultury Sportu
i Rekreacji w Ttuszczu, Biblioteka Publiczng w Thuszczu, szkotami i innymi instytucjami,
w tym organizacjami pozarzagdowymi.

4.0Organizowanie czasu wolnego osobom starszym w sposob zapobiegajacy ich marginalizacji
i wykluczeniu spotecznemu z wykorzystaniem metody pracy srodowiskowej — organizowanie
spotecznosci lokalnych.

5.Propagowanie kultury i sztuki.
6.Upowszechnianie zdrowego trybu zycia- zwigkszanie aktywnosci fizyczne;.
7 .Propagowanie r6znych form dziatalno$ci tworczej seniorow.

8.Wspieranie inicjatyw umozliwiajgcych aktywny udziat seniorow w zyciu spotecznym, w tym
propagowanie ekonomii spotecznej wsrod seniorow.

Dzial V
Zadania Klubu
§14

Organizowanie dla uczestnikow atrakcyjnych zaje¢ z czynnym ich udziatem:


mailto:ops@ops.tluszcz.pl

1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

Organizowanie spotkan z ciekawymi osobowos$ciami z réznych dziedzin: kultury,
sztuki, z przedstawicielami stuzby zdrowia, z policja i strazg pozarna, i innymi;
Organizowanie wycieczek 1 wyjazdow;

Organizowanie roznych form wypoczynku i relaksu;

Organizowanie spotkan i imprez okoliczno$ciowych;

Organizowanie zaj¢¢ rozwijajacych zdolnosci 1 pasje;

Organizowanie zaj¢¢ ruchowych i rozwijajacych pamigc;

Organizowanie spotkan kulturalnych, seansow filmowych, wystaw, odczytow itp.;
Inne dziatania w zaleznos$ci od potrzeb.

§15
1) Zajecia w klubie sg ujete w stalym miesiecznym planie zaje¢ dostepnym w siedzibie
klubu.
2) Klub czynny jest w 2 dni pracujace w godzinach: od 10.00 do 16.00
3) Dokumentacje dotyczaca klubu stanowig: regulamin klubu, dokumentacja
z organizowanych zajeé, spotkan, odczytow, prelekcji, wykladow, wycieczek,
w tym listy obecnos$ci uczestnikow lub dziennik obecnosci.



Zatacznik Nr 2 do Uchwaty Nr X.159.2020
Rady Miejskiej w Ttuszczu

z dnia 23 czerwca 2020

Zasady kwalifikowania uczestnikow na zajecia Klubu ,,Senior+” w Thuszczu

§1
Ilekro¢ jest mowa o:

1) Klubie- nalezy przez to rozumie¢ ,,Klub ,,Senior+” w Thuszczu;
2) Kandydacie- nalezy przez to rozumie¢ osobe, ktora przedtozyta dokumenty
kwalifikacyjne o przyjecie do klubu;
3) Uczestniku- nalezy przez to rozumie¢ osobe zakwalifikowang do udzialu w zajgciach;
4) Osobie nieaktywnej zawodowo- nalezy przez to rozumie¢ osobe¢ niezatrudniong,
niezarejestrowang w urzedzie pracy, jako osoba bezrobotna, nie wykonujaca pracy
zarobkowej.
§2
Uczestnikiem zaje¢ klubu moze by¢ osoba, ktéra spetnia tacznie ponizsze warunki:
1) Ukonczyta 60 lat;
2) Jest osobg nieaktywng zawodowo;
3) Zamieszkuje na terenie gminy Thuszcz
4) Jest osobg samodzielng w zakresie umozliwiajacym funkcjonowanie w klubie;
5) W przypadku 0soby niepelnosprawnej w stopniu uniemozliwiajgcym
samodzielno$¢ funkcjonuje przy wsparciu asystenta.

§3

1.Warunkiem zakwalifikowania do uczestnictwa w zajeciach klubu jest dysponowanie wolnym
miejscem;

2.0 kwalifikacji kandydatéw do klubu decyduje Kierownik OPS w Thuszczu na podstawie
przeprowadzonego wywiadu §rodowiskowego przez pracownika socjalnego. O pierwszenstwie
przyjecia decyduje sytuacja finansowa, spoleczna, mieszkaniowa kandydata do Klubu.

3.Pobyt w Klubie ,,Senior+” jest bezptatny.



