
 
REGULAMIN GRY TERENOWEJ 

 

„Trzy kroki od wolno ści do solidarności” – połączonej z 
marszem Nordic Walking 

 
 

organizowanej przez Stowarzyszenie Droga w Rudnikach w ramach  
projektu „O Wolno ści i Solidarności- 70 rocznica  

zakończenia II Wojny Światowej”  
 

I. Cele: 
 

1. Upamiętnienie ważnych dla kart historii naszego regionu: miejsc, postaci i wydarzeń 
w sposób niestandardowy, tj. aktywny  

2. Promocja lokalnego dziedzictwa historycznego, rozbudzenie zainteresowania 
wydarzeniami rozgrywającymi się w przeszłości na terenie gminy Tłuszcz. 

3. Edukacja patriotyczna dzieci, młodzieży oraz mieszkańców.  
4. Poznanie historii w sposób aktywny i angażujący. 
5. Promocja regionu poprzez ukazanie jej atrakcyjności i odnalezienie najbardziej 

interesujących miejsc. 
6. Kształcenie umiejętności współdziałania w grupie i pracy zespołowej 
7. Integracja dzieci i młodzieży z terenu gmin Tłuszcz i Strachówka. 
 

II.   Uczestnicy: 
 

Uczestnikami gry terenowej są głównie dzieci i młodzież z terenu gminy Tłuszcz i 
Strachówka. Uczestnicy gry zostaną podzieleni na drużyny: pięć drużyn po dziesięć osób. 
  

III.   Miejsce i termin gry terenowej:  
 
           Rudniki - 19 września 2015 r., Start: godz. 11:30 
 
Rejestracja uczestników: w Gospodarstwie Agroturystycznym „Po Kądzieli ” Rudniki 21 
gm. Tłuszcz  od 10:00 do 11:00. 
Start:  Gra terenowa rozpoczyna się na terenie Gospodarstwa Agroturystycznego „Po 
Kądzieli” godz. 11.30 
 
Meta: Gospodarstwo Agroturystyczne „Po Kądzieli” 
 

IV.  Zasady rozgrywania gry i wyłaniania zwycięzców: 
 
1) Kadrą prowadzącą grę terenową są: 3 animatorów i 6 wolontariuszy. Uczestnicy gry 

są zobowiązani wykonywać polecenia członków kadry do końca gry. 



2) Drużyny wraz z przydzielonymi opiekunami wyruszają na tzw. trasę gry. 
3) Przed wyjściem uczestnicy zostaną zapoznana z warunkami gry. Każda grupa  

otrzymuje kartę startową, opracowane materiały o tematyce historycznej oraz kijki 
nordic walking. 

4) Trasa licząca 5 km prowadzi przez tereny leśne. Uczestnicy gry odwiedzą miejsca 
interesujące historycznie. 

5) Podczas gry animator będzie opowiadał o wydarzeniach historycznych jakie miały 
miejsce na terenie Rudnik oraz o postaciach związanych z tą miejscowością.  

6) Trasa została podzielona na 4 etapy.  
7) Pierwszy etap gry kończy się przy pomniku „Wolności i Solidarności”. Drużynom 

zostaną zadane 3 pytania quizowe. 
8) Drugi etap gry kończy w miejscu gdzie podczas II wojny światowej mieścił się tajny 

sztab AK. Drużynom zostaną zadane 3 pytania quizowe. 
9) Trzeci etap gry kończy się przy pomniku „Rozstrzelanych partyzantów”. Drużynom 

zostaną zadane 3 pytania quizowe. 
10)  Czwarty, ostatni etap gry kończy się w gospodarstwie agroturystycznym „Po 

Kądzieli”. Drużynom zostaną zadane 3 pytania quizowe. 
11)  Zadaniem drużyny jest udzielenie prawidłowych odpowiedzi. Na poszczególnych 

etapach gry drużyna musi wykazać się wiedzą z zakresu historii. 
12)  Ocena punktowa przyznana na punktach kontrolnych przez kadrę prowadzącą grę jest 

ostateczna. 
13)  Warunkiem ukończenia gry jest stawienie się na wszystkich etapach gry oraz dotarcie 

na metę do godziny określonej przez organizatora. 
14)  Celem gry jest zebranie jak największej liczby punktów. 
15)  Pokonanie trasy rozpoczyna się i kończy w Gospodarstwie Agroturystycznym „Po 

Kądzieli”.  
16) Zwycięzcą gry zostaje drużyna, która zdobędzie największą ilość punktów. 
 

V. Warunki uczestnictwa: 
 
Warunkiem udziału w grze terenowej jest:  

1. Zgłoszenie uczestnictwa w grze terenowej do 17.09.2015r. 

2. Rejestracja uczestnika w godz. 10:00 do 11:00 19.09.2015r  

3. Za bezpieczeństwo uczestników biorących udział w grze w czasie przejazdu na 
miejsce gry (oraz powrotu do miejsca zamieszkania) odpowiadają opiekunowie. 

 
4. Liczba uczestników każdej drużyny jest ograniczona (10 uczestników).  

5. Warunkiem uczestnictwa jest dostarczenie karty uczestnictwa oraz zgody rodziców do 
Gospodarstwa Agroturystycznego „Po Kądzieli”  w dniu gry 19.09.2015r. lub na adres 
email: stowarzyszeniedroga@wp.pl .  

 



VI.   Nagrody: 
 

1. Organizator zapewnia nagrody dla zwycięzców  gry. Osoby nienagrodzone otrzymają 
upominki za udział w grze. 

2. Uczestnikom zostaną wręczone pamiątkowe dyplomy. 
3. Organizator dopuszcza możliwość wręczenia nagród ufundowanych przez sponsorów. 
4. Dla uczestników gry terenowej „Trzy kroki od wolności do solidarności” będzie 

przygotowany poczęstunek. 

  

VII.  Postanowienia końcowe: 
 

1. Uczestnicy gry terenowej zobowiązani są do przestrzegania niniejszego 
regulaminu. 

2. Dojazd uczestników do miejsca startu jak i powrót z uroczystości zapewniają 
opiekunowie. 

3. Gra odbędzie się bez względu na pogodę,  w związku z czym prosimy o zabranie 
płaszczy przeciwdeszczowych  

4. Za szkody wynikłe wobec uczestników i osób trzecich odpowiada firma 
ubezpieczeniowa z którą zostanie podpisana umowa. 

5. Po zakończeniu gry terenowej organizator zapewnia uczestnikom poczęstunek.  
6. Kwestie nieuregulowane niniejszym regulaminem będą interpretowane i rozstrzygane 

przez Stowarzyszenie Droga.. 
7. Od decyzji Organizatora nie przysługuje odwołanie. 

 
Załączniki: 
1. Załącznik nr 1: Wzór Oświadczenia uczestnika 
2. Załącznik nr 2: Karta kontrolna 
 


